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Convivio

\., Ecole La Ferte Vidame
«‘!\ﬂ E N l l Semaine du 28/12 au 03/01

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit de saison AT ‘ Plat contenant du pore

LE CHEF ET SON EQUIPE

Viande francaise . // s Fabrication maison VOUS SOUHAITENT
7 UN BON APPETIT !

L™ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur : Code 3 saisir : VID28
: . ode a saisir :
www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

JENU

Ecole La Ferte Vidame

Semaine du 04/01 au 10/01
B anononiss s iR aMaRD R el S DIEUDIEE s VENDREDI

CEuf mayonnaise

Salade du chef

Batonnets de surimi,
mayonnaise

Cervelas

Taboulé

Mijoté de volaille

Boulettes de boeuf

R6ti de porcala | ewr

Gratiné de poisson au

AB

chasseur sauce orientale lyonnaise | N fromage
Roti de volaille
. ) . ; L
Tortis Frites Haricots verts Blé AB
LT ) . - L i
Camembert Saint Paulin Vache qui rit Yaourt sucre

Compote de pommes

Semoule au lait

Palet breton (biscuit)

Galette des Rois
(frangipane)

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I l Viande francaise

L™ Produit issu de l'agriculture biologique

AB

*| Plat contenant du porc

Fabrication maison

),

m Plat végétarien

(LTC&EMIAM!

..k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'impasent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VID28




il
Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole La Ferte Vidame

Semaine du 11/01 au 17/01

L

AB

Céleri remoulade

Salade d'hiver

Paté de campagne

Carotte, céleri
réemoulade

Potage au potiron

Roti de volaille a Hachis parmentier s Fricassée de porc : ;
: AB Poisson pané
I'emmental (plat complet) Marengo
Fricassé de volaille
Marengo
) . -
Coquillettes Frites Riz AB
Vache qui rit Camembert Gouda Petit suisse aromatisé

Génoise, créme
anglaise

Fruit de saison

L

AB

Fruit de saison

Gateau au chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viande francaise

Produit issu de I'agriculture biologique

- Plat contenant du porc
= B

Fabrication maison
W,
m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra €tre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT!

Code a saisir : VID28




HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole La Ferte Vidame

Semaine du 18/01 au 24/01
i Sl wnola MARDI i e s VENDRED!

Potage aux légumes

L
Betteraves vinaigrette

CEufs mayonnaise

Carottes rapées

Beeuf braisé a la
bourguignonne

Haricots verts

Saucisse Knack W) |

Saucisse de volaille

Haricots blancs a la
tomate

R6ti de dinde vallée
d'Auge

Riz AB

Dos de colin sauce
waterzoi

Gratin de chou fleur,
pomme de terre

Créme dessert vanille

Fromage de chévre

Camembert

Cake cacao %,

Fruits frais

Panna cotta coulis aux W,
fruits rouges

Compote de fruits

Fruits frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viande francaise

Produit issu de I'agriculture biologique

. Plat contenant du porc

Fabrication maison

7,

m Plat végétarien

(LTCEMIAM

..k,‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent,

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VID28




7 A Ecole La Ferte Vidame
COﬂVI\/IO & \g E N U Semaine du 25/01 au 31/01
N LUNDI il A MARDIEG ol saEUDE e VENDRED!

L%
HORS D'CEUVRE Potage crécy Céleri rémoulade AB Salade verte Friand au fromage
Déclinaison sans porc
PLAT CHAUD Nuggets de blé m Haut de cuisse de I I Tartiflette (Plat } rer Gratiné de poisson
poulet roti complet) | 28| provencale
ARl Tartiflette a la volaille
Déclinaison sans porc
Plat complet)
; . (%
GARNITURE Purée de Butternut Petits pois Carottes persillés AB
PRODUIT LAITIER Petit suisse Liégeois vanille Gouda Vache qui rit
L%
DESSERT Madeleine AB Fruit frais Smoothie pomme cassis %, Tarte normande
Produit de saison | =" Plat contenant du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison I, _J & I A ’ LE CHEF ET SON E-QUIPE
Viande francaise //,,, Fabrication maison VOUS SOUHAITENT
/. 2
Z ¥ k’ UN BON APPETIT!

L™ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur : Code 3 saisir : VID28
. . ode Isir :
www.clicetmiam.fr L

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.




