V&
Convivio

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole La Ferte Vidame

Semaine du 01/02 au 07/02

paté forestier

Potage aux légumes

Carottes rapées AE

Salade de pois chiches
au cumin

Cervelas cornichons

Paté de volaille
cornichons

Risotto de pois cassés

et boursin (Plat m Cordon bleu I I Assieite Kehab{Plat Dos de colin meuniéere
complet)
complet)
Ratatouille Purée
Yaourt aromatisé Petit suisse Fron?ag-E i %, Chantaillou
I'oriental
. i i . L

Ananas frais Crépe (chandeleur) Fruit frais

Fruit frais AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

l I Viande frangaise

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

" Plat contenant du porc

Fabrication maison

W,

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

(LT(&EMIAM!

,k'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VID28




il
Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole La Ferte Vidame

Semaine du 08/02 au 14/02
LUNDI G MARDIE s W R e VENDREDI

Taboulé

Batonnets de carottes
sauce fromage blanc
aux fines herbes

Nems de volaille

Saucisson a l'ail

Roulade de volaille

Emincé de volaille

Falafels de lentilles a la
menthe, bouillon de

Riz cantonnais (Plat

Blanquette de poisson

sauce financiére ; complet)
légumes
Riz cantonnais a la
volaille (Plat complet)
: ’ L :
Lentilles Coquillettes AB Gratin de chou fleur
Blche lait mélange Cantadou Gateau ananas coco W, Brie
; . ) . . e
Yaourt pulpé Mousse au chocolat Fruit frais Fruit frais AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

l I\J‘iande francaise

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

“7" Plat contenant du porc

W

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Fabrication maison

&MIAMI

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VID28



HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole La Ferte Vidame

Semaine du 15/02 au 21/02
s dEanuNpie s s las i MARD IR sl e EUD s R VENDREDI

Salade verte

[ %
Chou blanc aux raisins AB

Potage de légumes

Paté de campagne

Crépe au fromage

Quiche lorraine

Cuisse de poulet
basquaise

Haricots verts

ROti de porc créme de
camembert

R6ti de dinde créme de
camembert

(™

Torsades AB

Dos de colin sauce
cressonette

Beignet de brocolis

Yaourt aromatisé AE

Fromage blanc

Emmental

Camembert AB

Fruit frais

Beignet au chocolat

Liégeois vanille

Clafoutis aux pommes ?/

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viande frangaise

L Produit issu de I'agriculture biologique

AB

7 Plat contenant du porc

Fabrication maison

7,

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

&MIAMV

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT!

Retrouvez l'ensemble des menus sur : Code & saisir : VID28
. . Ir:
www.clicetmiam.fr 00e 9 5d 2




A Ecole La Ferte Vidame
COﬂVI\/U \ﬂ\gE N U Semaine du 22/02 au 28/02
s MARDISERE R B i R IYD L

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison {7 Plat contenant du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison 7 ]

& '[ ’ LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT

Viande frangaise 9% Fabrication maison :
UN BON APPETIT !

L™ Produit issu de I'agriculture biologique . Plat végétarien
AB Retrouvez |'ensemble des menus sur : cadah salbir = ViBag
. s e a saisir :
www.clicetmiam.fr 2

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




