LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi

0 Carottes rapées

Bressane (riz, tomates,

caramel

0 Betteraves Crépe -
S S Concombre des de jambon, emmental
vinaigrette vinaigrette au fromage rape, mayonnaise)
Médaillon de merlu . 0 Steak haché Palette #
. Curry de dinde N :
0 sauce citron sauce tomate a la diable
Lasagne bolognaise
d UL Riz Coquillettes 0 Petits pois
e pommes de terre
Painte de brie Fromage planc 0 R ,blanc Camembert Vache Picon
sucré fruité
Fruit de saison Fruit de saison Gaufre SIS A
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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20

Fax:02 3214 57 73

Lundi

Vendredi

Melon

Concombre

Pasteque

Tomate

0 Sauté de boeuf
facon goulash

Emincés de poulet
sauce basilic

Chipolatas #

Riz

Haricots verts

Haricots blancs
sauce tomate

O

Hachis parmentier

Coulommiers

0 Fromage frais
sucré (type suisse)

Saint Moret

Fromage blanc 3

sucré
Pépites d’'Oréo

Paté de campagne #

~

Brunoise de légumes
provencale
sauce creme

Yaourt nature
sucré

Mousse
chocolat au lait

Beignet
a la pomme

Fruit de saison

Fruit de saison

Moelleux a la pomme




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20 T / iy
Fax:02 32145773 ~ 4 a8

ca Wi

Lundi

Coleslaw (carottes, chou
Betteraves ! . .
vinaigrette blanc, mayonnaise) Rillette de sardine Tomate
Céte de porc # 0 G060 poisson Paupiette de veau
. meuniere
au jus chasseur
Paélla au poisson Fajitas au boeuf
Farfalles Purée de carottes Blé
St Nectaire AOP ©  Pointe de brie O Fromfarl Sﬁéblanc () Fol épiroulé O Camembert
Yaourt brassé aux fruits Creme dessert . . .
g chocolat Ananas au sirop Fruit de saison
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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Nouvelle vinaigrette

Saucisse de strasbourg #

Lentilles

Purée de pommes de
terre

Boulgour

Saucisson a lail # Melon
Emincé de poulet
sauce boursin EEe

aux légumes du sud
(plat complet végétarien)

Vendredi

Jambon blanc #

Haricots verts
ala créme

0 Vache qui rit

O

Tomme noire

0 Coeur de dame

0 Fromage blanc
sucré

Yaourt brassé aux fruits
mixés

Flan
nappé au caramel

Fruit de saison

Créme dessert
saveur vanille

Compote
pomme-abricot

Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Vendredi

©

Coleslaw (carottes, chou
blanc, mayonnaise)

(BIEV &5
iy

Sauté de porc # BBC
sauce arrabiata

Saucisson a l'ail #

Taboulé (semoule,
tomate, mais, poivrons)

Betteraves
vinaigrette

Concombre

Haut de cuisse de poulet
sauce camembert

Wings de poulet mexicain

Roti de porc # sauce
forestiére

Coeur de merlu
sauce aurore

Farfalles

&)

Petits pois

Coquillette

Frites

Chou fleur

Coulommiers

0 Fromage frais
sucré (type suisse)

©  Fol épiroulé

Yaourt nature
sucré

Mousse chocolat lait

Fruit de saison

Fruit de saison

Yaourt brassé aux fruits
mixés

Fruit de saison

Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Sant-Nicolas-dAlermont ' Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2019
Tél. : 02 77 23 20 20 ; 27/
Fax:02 3214 57 73

Semaine des Saveurs

Nos chefs finalisent leurs recettes pour
cette semaine riche en saveurs.

Prochainement, nous vous communiquerons
ce menu en détail.
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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Vendredi

Concombre

Nuggets de poulet

Purée
de pommes de terre

Rillettes au thon

0 Petits pois
sauce creme

Saucisson sec #

Betteraves
vinaigrette

| O

R6ti de porc #
sauce aux champignons

Tortis

Fromage blanc sucré

0 Coulommiers

0 Carré frais

Boulettes de boeuf
sauce bercy

Yaourt nature
sucré

0 Pommes de terre
sauce tartare

Haricots beurre

Donut’s sucré

Compote
de pommes

Créme dessert saveur
chocolat

Liégeois saveur vanille
caramel

Fruit de saison

Fruit de saison
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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Du Lundi 21 au Vendredi 25 Octobre 2019

Vacances scolaires

Vendredi

1/2 pomelo

Carotte, chou vert et
pomme

Céleri frais vinaigrette

Salade composée

(salade verte)

Chou rouge vinaigrette

Tomate farcie

Crépe champignons

Cote de porc# sauce

Jambon sauce forestiére

Yaourt nature sucré

0 Tomme noire

Créme dessert saveur
vanille

Fruit de saison

Compote pomme-banane

Fruit de saison

charcutiere o Pates de la mer (pates,
cubes de poisson, sauce
. Chou fleur gratiné Purée dieppoise)
Riz Boulgour A
au fromage a raclette de pommes de terre
0 Pointe de brie 0 Six de savoie 0 Petit filou

fruité




LA NORMANDE h o
37, rue des Vacilots “..&, s ] Vacances scolaires

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont é | . .
TEL : 02 77 23 50 20 . o0 Du Lundi 28 Octobre au Vendredi 1" Novembre 2019

Fax:02 3214 57 73

Lundi

©

Coleslaw (carottes, chou o Betteraves
blane, mayonnaise) Mortadelle # Omate et petits légumes O vinaigrette
Nuggets Aiguillettes de poulet 0 Boulettes de boeuf
fromage sauce tikka massala sauce bolognaise Coquillettes
carbonnara #
Purée de potiron 0 Sl fop B 0 Boulgour
persillées
0 . 0 Fromage frais 0 Fol épi Emmental
Mimolette . : : A
sucré (type suisse) roulé rapé
Flan . . . . .
Fruit de saison Yaourt nature sucré Fruit de saison

nappé au caramel




